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PROGRAMA DE PREVENCIÓN EN TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA 
COMUNICACIÓN “INFORMA-TIC” 
 

Hoy en día las posibilidades de aprendizaje y diversión a través de Internet 
y las T.I.C. (Tecnologías de la información y la comunicación) son casi ilimitadas.  

 
Internet se ha convertido en una herramienta imprescindible, y para 

nuestros menores, navegar por Internet es algo natural y cotidiano.  
 
Es evidente que la forma en que las personas menores se aproximan a las 

tecnologías es diferente a la de las personas adultas. Se habla a veces de 
brecha generacional, de «nativos digitales» versus «inmigrantes digitales», y es 
que, en ocasiones, las personas menores se han iniciado en las nuevas 
tecnologías con anterioridad a la adopción de las mismas por parte de sus 
referentes. Podríamos decir que las personas adultas utilizamos Internet «para 
algo», mientras que las personas menores «viven» en Internet.  

 
Es por esto que desde Fundación Noray Proyecto Hombre Alicante, nos 

planteamos una formación específica en las Tecnologías de la Información y 
Comunicación (T.I.C,), con el fin principal de dotar a las personas de las 
herramientas y estrategias educativas necesarias para el buen uso de las 
denominadas Tecnologías de la Información y la Comunicación. 

 
POBLACION DESTINATARIA 

 
Este curso va dirigido a cualquier persona que tenga inquietud por conocer 

el mundo de las T.I.C. 
 
OBJETIVOS DEL PROGRAMA 

 
- Reconocer la importancia de las T.I.C. en la sociedad del 

conocimiento y la información.  
- Aportar los conocimientos y estrategias educativas eficaces para el 

buen uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación.  
- Identificar los beneficios y riesgos del uso de las T.I.C.  
- Conocer las implicaciones de la tecnoadicción.  
- Conocer las medidas y herramientas de seguridad en la Red para 

poder implementarlas en los hogares.  
- Identificar instrumentos para fomentar la adopción de hábitos 

seguros a través de la definición de recomendaciones que informen, 



 

prevengan y disuadan a menores y a sus familias de acciones 
que puedan afectar a la seguridad en la Red.  

- Establecer las actitudes a adoptar por las personas ante incidencias 
de seguridad.  

 

ÁREAS DE TRABAJO Y TIPO DE ACTIVIDADES 
 

Este programa está formado por diferentes Bloques temáticos con sus 
respectivos subapartados, pudiéndose adaptar a las necesidades y 
demandas de la entidad que lo solicite, tanto en la temporalidad como en los 
contenidos a tratar. 

 
1. TIC: Tecnologías de la Información y la Comunicación 
2. Beneficios y Riesgos de las TIC 
3. Herramientas 
4. Seguridad para padres y educadores 

 


